
 
 

 
 

 

 

PLANO DE DISCIPLINA: REGÊNCIA CÓDIGO: DAM00237 

  

DEPARTAMENTO/CURSO: MÚSICA 

DARTES/ 

CARGA HORÁRIA: 80h 

PRÉ-REQUISITOS:                                        

 

CRÉDITOS:  

PROFESSOR(A): EZENICE C. DE FREITAS 

BEZERRA  

 

VIGÊNCIA/PERÍODO: 2023.1 

 

EMENTA: Desenvolvimento de técnicas de regência com fins pedagógicos, com 

ênfase na regência coral. Incluindo comunicação gestual, condução e aquecimento vocal, 

técnicas de ensaio, liderança de grupos, seleção e interpretação de 

repertório. 

 

OBJETIVOS: Desenvolver comunicação gestual e expressão corporal do aluno; 

compreender as etapas e objetivos do aquecimento vocal e sua organização; desenvolver 

técnicas de ensaio; desenvolver a liderança do aluno diante de grupos; conhecer e reger 

repertório coral. 
 
 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

 

Primeira Etapa 

I – Comunicação Gestual; Expressão Corporal; Prática Gestual  

1. Exercícios 

2. Prática Gestual (prática) 

 

II – Liderança do Regente Coral 

1. Técnica Vocal 

2. Divisão de Vozes 

3. Escolha de Repertório 

 

III – Organização do Coral 

Segunda Etapa 

IV – Técnicas de Ensaio 

V – Regendo o repertório 

1. Ensaios  

2. Apresentações dos grupos 

 

 

 

ESTRATÉGIAS PARA O DESENVOLVIMENTO DO CONTEÚDO 

PROGRAMÁTICO: 



- Vídeos relacionados aos temas do Conteúdo Programático (Youtube, WhatsApp) 

- Textos e livros (e-books) 

- Regência de um repertório 

 

 

AVALIAÇÃO:  

Os alunos serão avaliados por meio dos exercícios nas aulas virtuais, e fora delas. Na 

participação de seminários (com prévio plano de aula), e entrega de atividades realizadas 

durante as aulas síncronas e assíncronas, e ao final do período letivo, por meio de uma 

apresentação do repertório coral. 
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